
ホワイト ペーパー  
ビジネス | 技術 

2.7兆円規模のウェルネス、ホリ
スティック市場の分散化と破壊 

 
バージョン 1.8.5  

23/10/2018 

www.yogacoin.tech

http://www.yogacoin.tech
http://www.yogacoin.tech


 先を⾒見見通して点をつなぐことはできない。振り返ってつなぐことしかできない。だか

ら将来何らかの形で点がつながると信じなければならない。何かを信じなければならない。

直感、運命、⼈人⽣生、カルマ、その他何でも。この⼿手法が私を裏切ったことは⼀一度もなく、私

の⼈人⽣生に⼤大きな違いをもたらした。 
スティーブジョブズ 

⼈人間はお⾦金金を稼ぐために健康を犠牲にする。 

それから健康を回復復するためにお⾦金金を犠牲にする。 

未来を⼼心配するあまり、現在を楽しめない。 

結果的に⼈人⽣生は今⽇日にも明⽇日にもなかったようなもの。 

死がないかの如く⽣生き、⽣生がなかったの如く死ぬのだ 
ダライラマ 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概要 
世界中の都市環境で⼈人⽣生が急速に変化するにつれて、⼈人⽣生の質に関する問題がますます多く

なっています。不不健康な⻝⾷食習慣、仕事によるストレスと不不安、喫煙、アルコール、ジャンク

フード、運動不不⾜足、精神的平和は、快適さと設備にもかかわらず、⼈人間の⽣生活の質を悪化さ

せました。さらに、汚染、地球温暖化、⾃自然⽣生態系の乱れ、⼈人⼯工的な環境の中での⽣生活は、

よりストレスの多い⽣生活につながります。⼈人々はこれらの問題に対処するために多くの化学

薬品を服⽤用し、数多くの科学的研究によって証明されているように、深刻な副作⽤用につなが

る可能性があります。 

世界の汚染レベルは、地球温暖化、⽣生態系の不不安定化、動物種の絶滅、⾃自然に対する全体的

な悲惨な影響につながり、ピークに達しています。多くの研究は、有害な汚染物質が治癒で

きる範囲を超えて、私たちの⾁肉体的および精神的健康に、どのように影響を与えるかを正確

に反映しています。過去10年年以来、私たちは⼼心臓病、うつ病または慢性疾患の増加率を観察
してきました。多くの研究では、⼤大きな健康問題（精神的、⾁肉体的、感情的）はライフスタ

イルのパターンに起因すると結論しています。病気、うつ病の時代が⻑⾧長いほど、⼈人類類は集団

となります。 

このすべてに対処するには、ライフスタイルの習慣やパターンの全体的な変化が必要です。

そのような解決策は、充実した⽣生活のために、健康な身体、鋭い⼼心と豊かな⽣生活の質の向上

を⽬目指します。私たちはヨガとホリスティックな⽣生活がこのソリューションを保持すると信

じています。 

私たちのチームは、体全体の機能を向上させるために、インドから由来するヨガ、瞑想、伝

統的なアーユルヴェーダ医学、そして最も⾼高度なフィットネス技術と⽅方法論の古代の芸術を

⽤用いてシナリオを変更更することを約束しました。私たちのチームはこれらのテーマに情熱を

持っています。私たちが取り組むすべての特定分野の有能な専⾨門家によって包括され、アド

バイスされた専⾨門家を遂⾏行行し、全員の利利益のためにソリューションを実装し提供しています。

⽣生活の質を⾼高め、健康的でホリスティックな⽣生活を促進するために、私たちはブロックチェー

ン技術を使⽤用してウェルネス専⽤用の完全なエコシステムを作り出しています。私たちのプラッ

トフォームでは、ホリスティックな⽣生活に向けて、健康でフィットして、充実した⽣生活を送っ

て、精神的な平和を達成するための世界的なオーディエンスを魅了了していきます。私たちは

ヨガとホリスティックリゾートを建設していますか？Cryptolisticリゾートは、世界で最も天
国に近い場所になります。彼らは、このプロジェクトの柱であり、暗号通貨、YogaCoin、そ
れに関連するAndroidおよびiOS向けモバイルウォレットのYogaPayによって強化されます。 

メジャーなヨガセンター、瞑想センター、フィットネスセンター、バイオショップなどのウェ

ルネス関連の専⾨門家とのパートナーシップを通じてYogaCoinを導⼊入するロードマップがあ
り、トークン所有者は多くのプロバイダーを通じてYogaCoinに⽀支払い、割引を受けることが
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できます。これらのパートナーシップは、暗号通貨を⼀一

定で循環させることを可能にする。 

ヨガは、もともとインドの身体的、精神的、感情的な卓

越性を達成するための古代の習慣であり、健康で充実し

た⽣生活を送るために世界中で歓迎され受け⼊入れられてい

ます。ヨガは、ベネディクト以前の伝統、5,000年年以上前
に⽣生まれたことが知られています。それは紀元前5世紀か
ら6世紀に社会⽂文化に浸透し始めました。⻄西洋では、ヨガ
はスワミ・ヴィヴェカナンダのようなインドのリーダー

によって20世紀初めに普及しました。ヨガは、Patanjali
のヨガストラスによると、⽂文字通り、神（神の連合の概

念）と⼈人間の精神を結び付ける⽅方法を意味します。私た

ちのプラットフォームは、ヨガの限られたアイデアに限

らず、⻄西洋の世界で知られているウェルネス＆ホリス

ティックに関連するものをすべて網羅しているため、ヨ

ガの根本的な意味から派⽣生したYogacoinという名前に
なっています。このプロジェクトでは、スタンダードの

⽋欠如、真正性、認識、公平な配当、分散化など、最も重

要なウェルネスの問題に取り組んでいきます。 

Cryptolisticリゾートアーキテクチャの概要 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私たちと⼀一緒に参加し、YogaLutionの⼀一員になろう！ 

当社のプラットフォームは先進的かつシームレスなソリューションにより2.7兆ドルの世界
的なウェルネス市場を混乱させる先駆的なプロジェクトです。 

私たちは既に稼動している電⼦子商取引のウェブサイトと、世界初のオールインワンウェルネ

ス＆ホリスティックセンターであり、グリーンエナジー＆オーガニック栽培を通じて⾃自給⾃自

⾜足しているCryptolistic Resortを通じて、トークンホルダーに分配される利利益を⽣生み出しま
す。 

YogaCoinは利利益の60％が毎年年トークンホルダーに移されるので、すべての投資家に良いリ
ターンを提供します。もう30％は成⻑⾧長投資のためのものであり、残りの10％は分散型の
チャリティーファンドに寄付され、困っている⼈人を助けると信じています。



�7WHITE PAPER

1 - イントロダクション 
現代⽣生活と都市⽣生活は⼈人々に⼈人⼯工的な⽣生活を強いるものです。それぞれが激しく働いて⽣生計

を⽴立てる超⾼高速な世界では、⼈人々が⾃自分の健康と幸福を考えるのに⼗十分な時間はほとんどあ

りません。ファーストフード、喫煙、アルコール、薬物乱⽤用、仕事に関連するストレス、不不

安、⽣生命のすべての⾯面でのパフォーマンスの緊張を構成する不不健康な⻝⾷食事は、共通の課題で

す[Farhud、D. 2015] 。急速に変化している都市に住む⼈人々は、世界のどこにいても、健康で1

ない習慣を採⽤用するような環境に対処しなければなりません。世界保健機関（WHO）が35カ
国で実施した主要な調査では、個⼈人の健康と⽣生活の質の要因の60％が過去数⼗十年年に著しく低
下した⽣生活様式と直接的に相関していることが明らかになった[WHO 2004] 。病気、慢性疾2

患、ストレス関連の⼼心理理的状態、さらには世界中の⼈人⼝口の早い段階での死亡を増加させるた

めの主な根本的な理理由は、ライフスタイルであることは疑いようがありません。この議論は

また、ほとんどすべての国、特に抗⽣生物質の薬理理的消費が過去10年年間で急上昇したという事
実によって⽀支持されている[フリードリヒMJ, 2018] . 3

これらの指針とは別に、公害はもう⼀一つの重⼤大な挑戦であるように思われます。⼤大都市の空

気と⽔水の質はここ数年年で減少しています[Amy Westervelt A. 2015] 。汚染は世界中のアレル4

ギー、⼼心臓、がん、⽪皮膚関連疾患の増加率の重要な要因でもあります。何が解決策になりま

すか？私たちの答えは、⼈人類類のためのヨガとホリスティックなライフスタイルを促進するプ

ラットフォームです。そのようなプラットフォームは⼤大衆に⼿手を差し伸べ、⼈人々に健康的な

ライフスタイルを採⽤用するよう促します。⾃自分の⼈人⽣生の質に対する意欲がますます⾼高まって

いるため、⼈人々は⾃自身でこの分散プラットフォームにアクセスするでしょう。 

情報とネットワーキング技術の進歩により、私たちのプロジェクトは、このようなプラット

フォームを構築することによって、上記の課題に対する効率的なソリューションを提供する

ことを⽬目指しています。世界規模でヨガとウェルネス市場を混乱させる⾰革新的なYogacoinに
よって強化されるブロックチェーン対応プラットフォームを開発するつもりです。 

当社のブロックチェーンプラットフォームYogaCoinは、930億ドルのヨガ市場を含む2.7兆ド
ルのウェルネス市場に対応します。その機能には、⾼高品質教員養成コースのための分散型ヨ

ガインストラクター認定、世界的なウェルネス関連取引のためのYogacoinトークン、
YogaPayウォレットモバイルアプリケーション、オンライン最⾼高品質のウェルネス製品を購⼊入
するD-WellMarket、 WellShareチャリティーファンドとCryptolistic リゾートを世界中に展開
していきます。 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2 - 市場予測 
ヨガ市場は統計が示すように急速に拡⼤大しています。2012年年の2040万⼈人に⽐比べ、2015年年に
おいて⽶米国で毎⽇日ヨガを練習している⼈人⼝口は約3,670万⼈人でした[Yoga Alliance 2018] 。 20205

年年までに現在の数字は5500万に達すると予想されている[Statista 2018] 。 6

世界のヨガ市場は年年間930億ドルの規模である。現在、我々が取り組んでいるウェルネス産業
は、2.7兆ドルの評価額を有している[Global Wealth Institute 2018] 。  7

2015年年の世界のウェルネス経済2.7兆ドル 

概して、世界のウェルネス観光は、2017年年から年年率9％以上成⻑⾧長すると予測されています。
これは世界の観光市場全体よりも50％⾼高い成⻑⾧長率です。1700万⼈人近くの旅⾏行行者が健康と福祉
に重点を置いており、その40％は定期的な旅⾏行行者です。このメトリックは、より健康的なラ
イフスタイルへの⼈人⼝口の変化を反映しています。習慣的に、ウェルネス観光客は平均的な観

光客よりも130％多いお⾦金金を使う傾向があります。平均して約1400万⼈人のウェルネス観光客
が、通常3,800ドルから6,000ドルの間を使って国間の旅⾏行行をします。 
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ここ5年年間でヨガの消費⽀支出が87％増加しています[Channel Signal 2018] 。オーガニック⻝⾷食8

品市場は、過去数年年間、欧州では2桁台の着実な成⻑⾧長を達成しており、これは我々が対応する
主要な市場[FiBL 2018] である。2008年年から2012年年の間に、世界中でヨガの参加が29％増加9

しました。アンケート調査およびデータ調査では、ウェルネス市場の売上⾼高が年年平均4.8％増
加するとの⾒見見通しが⽴立てられています。⼈人々の関⼼心が⾼高まっていることのもう⼀一つの重要な

指標は、世界中のヨガの実践者による⽀支出額の増加です。2012年年には、ヨガクラス、ヨガの
⾐衣服、器器具、アクセサリーに61億ドルが費やされました。この数字は2017年年に168億ドルに
上昇しました[Alice G. Walton 2016] 。 10

これらの数字は、より健康的な⽣生活に移⾏行行し、社会に対するユニークなビジョンを掲げて

Yogacoinの潜在的可能性を明らかにする⼈人々の間での認識が⾼高まっていることを示していま
す。ヨガとホリスティックな⽣生活の領域は、現在、多くの課題と障害に苦しんでいます。我々

は、これらの障害を無効にし、ウェルネス市場でまだ未開拓拓の巨⼤大な可能性を解放するソ

リューションを持っています。 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3 - 既存市場における課題 
健康に悪い⻝⾷食習慣、寝不不⾜足、投薬への依存、地球汚染の増加は、不不安定で⽣生活の質を低下さ

せます。⽣生活様式をよく⾒見見直し、必要な変更更を加え、より幸せで充実した⽣生活のために⾃自分

⾃自身を活性化させる必要があることを⼈人々が理理解するには、時間がかかります。ヨガとホリ

スティックなライフスタイルは万能のソリューションです。 

しかし、ウェルネス市場は問題や課題から解放されていません。ヨガとホリスティック産業

が現在直⾯面している障害は次のとおりです。 

⼈人々を⾃自分を虐待するような⽣生活様式に気付かなければならないため、意識は依

然として⼤大きな課題です。彼らの多くは、正反対のときであっても、「⽣生きてい

る」と感じています。⼀一⽅方で、ヨガやホリスティックの習慣が提供する⼈人⽣生の変

化について、その利利点を信じるのは難しいです。 

ヨガのような健康的な代替⼿手段の意識の⽋欠如は、強い副作⽤用を伴う薬理理学的な解

決策や合成薬を⼈人々に適応させる。⼈人々は、ほとんどの場合、ほとんど時間を吹

き⾶飛ばすための「時間短縮」ソリューションを探しています。 

ウェルネスとホリスティックの休暇のリゾートは最近⼈人気を得始めました。しか

し、それらはまだ世界的に利利⽤用可能となったばかりで、多額の費⽤用がかかる。最

も伝統的で現代的な⽅方法で⼀一箇所にすべてを含むこのようなセンターはありませ

ん。 

世界には多くのヨガ教師がいますが、ヨガの商業化が進んでいる現在もヨギスは

存在しません。ここでは、今⽇日、ヨガアカデミーに証明書を授与することを意味

していますが、主題に関する理理解があまりにも限られているため、実践的な専⾨門

知識が不不⾜足しています。 

さらに、ヨガ教師が今⽇日受けている証明書を偽造する可能性があります。たとえ

有効であっても、権限を持つ中央組織によってのみ発⾏行行されます。世界中のホリ

スティックとウェルネスの教えの全体的な質は、この状況に苦しんでいます。 

もう⼀一つの課題は、本物のヨガ、瞑想、フィットネスインストラクターはフリー

ランサーであり、限られたキャッシュフローに苦しんでいることです。したがっ

て、彼らはしばしば⼤大きなヨガとフィットネスセンターと競争することができま

せん。これらの本物のインストラクターは、群衆の中で声を失い、もがきながら、
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何千⼈人もの⼈人々に利利益をもたらす知識の恩恵について、伝えようと活動していま

す。 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4 - ソリューション 
私たちのプラットフォームは、世界中のヨガとウェルネス業界のためのターンキーソリュー

ションであり、その暗号通貨はYogaCoinとして知られています。 

4.1 - YogaCoinプラットフォームとエコシステム 

私たちのプラットフォームが業界の課題を解決する⽅方法は次のとおりです。 

YogaCoin & YogaPay. 私たちの暗号通貨のYogaCoinは、ウェルネスに捧げられる
世界初の暗号通貨です。YogaCoin、Yoga、Fitnessの教師（他のトークンホル
ダーと同様）は、コインをウォレットに保管するだけでも、毎年年の配当を受けて

キャッシュフローを向上させることができます。また、YogaCoinウォレットアプ
リケーション（YogaPay）は、YogaCoinを受け⼊入れる場所からの紹介を⽀支払うこ
とにより、より多くの露露出をもたらします。彼らはまた、リゾート内でクラスや

ワークショップを開催することで、露露出を得ることができます。 
ヨガを練習し、フィットネスクラスに参加する⼈人々は、私たちのプラットフォー

ムに登録している間、フィアット通貨で⽀支払うのと⽐比べて割引を受けます。また、

彼らがYogaCoinを保持している間、また、リゾートが稼動した後、四半期ごとに
分配される配当を得るでしょう。プラットフォームを宣伝しながら、全員の収⼊入

を増やすためのロイヤリティと紹介プログラムもあります。 
すべてのトークン所有者は、YogaCoinを受け⼊入れるすべての店舗やレストランで
割引を使⽤用して、ヨガ、フィットネス、健康関連の製品を購⼊入することができま

す。YogaCoinでの⽀支払いを既存のビジネスに統合するために、世界中の主要なセ
ンター、ショップ、eコマースのWebサイトと提携しています。この⽬目的のため
に、我々はすべての主要な電⼦子商取引プラットフォーム⽤用のプラグインを開発し

ています。 

ヨガ＆瞑想. これらのプラクティスは、感情的および⼼心理理的問題の解決策であるこ
とが科学的に証明されています[Sifferlin A. 2013] 。これらのプラクティスは、体11

全体のフィットネスを改善することも証明されている[Tran et al。 2007] 。科学12

は、ヨガから派⽣生したマインドフルネス瞑想の特別なケースでは、定期的な練習

が脳や免疫システムの機能を強化することを証明している[Davidson R. and 
Kabat-Zinn J. 2003] 。ヨガと瞑想の信じられないほどの利利点を実証する多くの研13

究がある中で、こういった研究はほとんどありません。 
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アーユルヴェーダ医学。私たちは、薬理理学のような副作⽤用のない天然薬つまり根

源に戻って、健康に関する問題を解決します。私たちは⼈人体を若返らせるアーユ

ルヴェーダの⻝⾷食べ物やハーブを宣伝し、⽣生活の質を向上させます。サンスクリッ

ト語では、⽂文字の意味は「⼈人⽣生の科学」を意味します。この医療科学は何千年年も

の観察とインドの賢⼈人からの深い知恵から⽣生まれました。⼼心臓病、⾼高⾎血圧、関節

炎、不不安またはパーキンソン病のような多くの疾患を治癒するのに有効であるこ

とが証明されている。特定の治療法は、化学薬品と同等以上に有効であることが

判明していますが、スパイスウコンなどのような副作⽤用はありません[Sahdeo P. 
and Bharat BA 2011 2011] 。アーユルヴェーダのメリットと科学的根拠を証明14

する数多くの研究があり[Bala V. Manyam 2013] 、[Kumar PR Krishna 2011] ま15 16

たは[Mamtani R. 2005] が引⽤用されています。アーユルヴェーダは、世界保健機17

関（WHO）の公式かつ世界的に認知されている医薬品であり、最近国際標準化の
プロセスを経ています[Anand C. and Neetu S. 2011 2011] 。 18

Cryptolistic リゾート. ヨガ、瞑想、フィットネス、天然医薬品、健康的なアーユ
ルヴェーダのオーガニック⻝⾷食品を1つの場所に統合するセンターやプラットフォー
ムはありません。私たちは、Cryptolistic リゾートでこれらのすべてを提供し、古
代の知恵の⼒力力と健康と幸福のための最も先進的な技術を融合させることによって、

これらのアプローチすべてから最⼤大限の利利益を引き出すことができます。 

ホリスティックな⾼高品質のトレーニングとコース。私たちは、ヨガとホリスティッ

クヒーリングの質の⾼高い教育を提供して、ヨガとホリスティックライフサイエン

スの真の本質を⽣生徒に教えて、⽣生命の本質を変えることができる専⾨門家を準備で

きるようにしたいと考えています。現時点では、ヨガの実践者、その現在の傾向

は標準に達していません。これに対処するために、私たちはインドやアジア諸国

の有能なヨギス、インストラクター、アーユルヴェーダ医と⼀一緒に乗り出し、提

携しました。私たちのセンターでトレーニングを受けているヨガ教師は、私たち

のブロックチェーンに登録された証明書を受け取ります。この認定は、教師養成

コースの認定を発⾏行行する中央機関ではなく、世界中の経験豊かで認定されたヨガ

教員からの検証を通じて、分散された⽅方法で⾏行行われます。この認定が不不⾜足してい

るというのが、残念ながら、現在の傾向です。 

グリーンエネルギーと⾃自給⾃自⾜足。 最先端のソーラーパネル技術、バイオガスプラ
ント、技術的に⽀支えられた有機農法を使⽤用して、完全に⾃自⽴立したリゾートセンター

を提供することにより、公害とエネルギーに関連する費⽤用の問題を解決すること

を⽬目指しています。これらの技術は、地球全体の⾃自然⽣生態系に役⽴立ち、⼈人々の⽣生

活を向上させます。設計上、リゾートは再⽣生可能な⾃自然に優しいエネルギーで動
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作するため、エネルギー費⽤用やその他の関連費⽤用は発⽣生しません。このリゾート

は緑豊かな施設となるでしょう。 

D-WellMarket. また、ウェルネス市場に特化した最初の分散型市場であるD-
WellMarketを後の段階（2021年年に予定）でリリースしています。ここでは、既存の
ビジネスwww.letsbebio.comから製品を提供します。第三者の売り⼿手は、ウェルネス
＆フィットネス関連商品を提供することができます。このマーケットプレイスには、

YogaPayモバイルアプリと専⽤用ウェブサイトからアクセスできます。YogaCoinの重要
な利利点の1つは、Cryptolistic リゾート、パートナーシップ、既存のeコマースWebサ
イト、および将来の市場から得られる利利益の60％に相当する配当⾦金金をユーザーに⽀支払
うことです。 

4.2 - マスによる採⽤用 

誰もがYogaCoinを使いやすくしている： 

私たちは、⼀一般的に暗号通貨やYogaCoinの⼈人々を特別に教育するために無料料のコン
サルティングを提供します。 

私たちは、QRコードを使⽤用してウォレットからウォレットに⽀支払うことができる、
使いやすいモバイルウォレットアプリケーションであるYogaPayを提供していきま
す。このアプリケーションは、誰でも簡単に使⽤用でき、YogaCoinを通貨換算（EUR
またはUSD）またはYogaCoinへの通貨換算、報酬および紹介プログラムに従い、リ
ゾートの予約を⾏行行うことができます。 

また、YogaCardの⽀支払いを可能にするクレジットカードであるYogaCardをリリース
する予定です。この技術は、それを実現するためにいくつかのプロジェクトが苦労し

ているため、現在成熟していません。しかし、この技術が準備されるとすぐに、

YogaCoin⽤用に実装します。 

健康でホリスティックなライフスタイルに関するソーシャルメディアと意識向上キャ

ンペーンを展開しています。 

YogaCoinの重要な利利点の1つは、Cryptolistic Resort、パートナーシップ、既存のeコマー
スWebサイト、および将来の市場から⽣生じる利利益の60％から得られる配当⾦金金でユーザーに
⽀支払うことです。
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5 - 当社の製品 
リビング施設をすべてのウェルネス施設に提供するために、私たちは世界レベルの経験を得

るためにリソースに多⼤大な投資をしています。私たちは、世界中の⼈人々に⾼高品質なサービス

として⻑⾧長寿、健康をもたらす分散型ホリスティックリゾートを開設する予定です。ホリス

ティックリゾートは、世界クラスのアメニティを含む3つの異異なるフェーズで建設され、完全
なYogaCoinプラットフォームの柱です。 

このプラットフォームは、完全なエコシステムを構成する6つの主要な製品で構成されていま
す。 

5.1 - YogaCoin：ウェルネス専⽤用の暗号通貨 

YogaCoinについて、ウォレットにコインを⼊入れることで、ヨガやフィットネスの教師は、
キャッシュフローを増やすために年年間配当を受けることができます。また、YogaCoinモバイ
ルアプリは、⽀支払いのためにYogaCoinを受け⼊入れる場所の中で使われることにより、より多
くの露露出をもたらします。YogaCoinでは、ヨガマット、スポーツシューズ、ヨガパンツなど
のヨガ製品を専⽤用のウェブサイトで購⼊入することもできます。専⽤用のウェブサイトでは、後

でサードパーティの販売者に開かれた市場になります。 

ヨガやフィットネスのクラスに参加する⼈人は、フィアット通貨で⽀支払っている⼈人に⽐比べて、

Yogacoinで⽀支払う際に、より多くの割引を受け取ります。また、YogaCoinを保有している場
合、リゾートが運営されると配当⾦金金を受け取ることになります。 

YogaCoinは、以前のバージョンのERC20に⽐比べてさまざまな利利点を持つERC223プロトコル
を採⽤用しています。ERC223は下位互換性があります。つまり、ERC20と互換性のあるウォ
レットでもERC223を処理理できます。この新しいプロトコルでは、以前のようにERC20でトー
クンをロックすることはできません。 

5.2 - YogaPay：ウェルネス専⽤用の⽀支払いモバイルアプリ 

すべてのトークン所有者は、YogaCoinモバイルアプリケーションを通じて、YogaCoinを受け
⼊入れるすべてのショップやレストランの割引を利利⽤用してフィットネスや健康関連商品を購⼊入

することができます。オンラインショップがYogaCoinでの⽀支払いを簡単に統合できるよう
に、主要な電⼦子商取引プラットフォーム⽤用のプラグインも開発しています。現在、パートナー

シップは主要な再販業者と話し合っています。このアプリケーションは、あなたが私たちの

製品を購⼊入できるD-WellMarketのオプションを持っています。ユーザーはまた、QRコードお
よび後でNFC技術を介してモバイルデバイスを介して⽀支払いを⾏行行うことができる。 
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5.3 - D-WellMarket：ウェルネスに特化した分散型市場 

我々は、すでに存在するビジネスwww.letsbebio.comを介して製品を提供するウェルネス市
場に特化した最初の分散型市場である2021年年ごろ、D-WellMarketをリリースする予定です。
また、第三者の売り⼿手も⾃自社の製品を販売できるプラットフォームです。このマーケットプ

レイスには、YogaPayモバイルアプリと専⽤用ウェブサイトからアクセスできます。 

5.4 - D-YogaCert：分散型ヨガ認定およびトレーニングプログラム 

証明書を提供することは市場の新しい傾向ではありませんが、どのように配布され、どの拠

点が発⾏行行されるかが最も重要です。遅延、詐欺、不不正管理理を避けるために、私たちは分散シ

ステムによる認証とホリスティック訓練のための新しいプログラムを開始しました。さまざ

まな種類類のコースが掲載されます。名前を挙げると、ヨガコース（ハタヨガ教師養成コース、

アシュタンガヨガ、アイアンガーヨガ、ヴィンヤサヨガ、タントラヨガなど）、パンチャカ

ルマ、クリヤ、シロダーラセラピーなどアーユルヴェーダクレンジングコースのようなセラ

ピーコース、精神分析、アートセラピー、その他の代替治療科学の教育コースがあります。 

現在、ほとんどの中央当局はヨガ教師のためのすべての認定を提供していますが、そのよう

な認定を偽造するのは簡単です。この懸念の解決策として、私たちはヨガの教職員の認証プ

ロセスを、私たちのセンターまたは関連センターのコースを成功裏に卒業した後、ブロック

チェーンに登録することによって分散させます。認証された複数の同僚僚からの検証と投票に

より、新しい証明書を提供できるため、最⾼高品質の教師を確保し、偽造を防⽌止します。 

5.5 - D-YogaShare：分散化された慈善基⾦金金 

チャリティーは⼈人類類の⼀一⾯面であり、私たちのチームはそれをしっかりと信じています。私た

ちは、私たちの組織の⼀一部を慈善団体にするという考えを相互に⽀支持してきました。すべて

のトークン所有者は、以前にリストされているように、世界中でそれを必要とする⼈人々を⽀支

援する際に同時に参加する多数の利利益を受けます。 

利利益のうち、10％が慈善団体に贈られます（⼈人間社会開発の6％、動物権の4％）。トークン
保有者は、資⾦金金が流通している慈善団体を選出し、D-YogaShareは最初の分散型慈善基⾦金金とな
るでしょう。 

http://www.letsbebio.com
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5.6 - Cryptolistic リゾート：ウェルビーイングのオールインワンホリス
ティックリゾート 

既存のリゾートを取得してブロックチェーン対応リゾートに変換することで、リゾートの最

初のバージョンが1つ作成されます。Cryptolistic リゾート 1.0と呼ばれるこの最初のステップ
は、2019年年にできるだけ早く事業を開始し、⼈人々に利利益をもたらし、2020年年にトークン所有
者に配当を提供することを可能にします。 

Cryptolistic リゾート 1.0を購⼊入している間に、キプロスの島で10〜20エーカーの空き地を取
得しています。ここではCryptolistic リゾート 2.0を建設しています。これは、ソーラーパネ
ルでグリーンエネルギーを実⾏行行し、⾃自⽴立しています。次に、世界中の同じガイドラインに従っ

てこのモデルを再現します。 

このリゾートは、緑豊かな植⽣生や花が茂った⼤大きな公園になります。それは同時に技術的に

先進的なリゾート地であり、同時に緑、⾃自然、伝統的なものになるでしょう。霊性、医学、

科学、技術から⼈人類類が今までに創り出してきたことのすべてを、私たちはすべて⼀一緒にして

います。 

このリゾートは完全に暗号通貨のYogaCoinを統合します。私たちは、リゾートで暗号通貨を
完全に展開し、ウェルネスに関連するビジネストランザクションを実現することにより、

YogaCoinが常に活発に流通するようにします。 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6 - プロジェクト実施 
実施は、不不動産部分と技術部分から構成されます。 

第1の実施態様は、健全な市場のための技術的ソリューションの完全なエコシステムを作り出
すために、その中核であるブロックチェーンに強く頼る。YogaPayモバイルアプリに付属して
いるウェルネス専⽤用の暗号通貨のYogaCoinをリリースしています。 

第2の側⾯面はキプロス島のCryptolistic リゾートの建設であり、古代の精神と医学の伝統の最
も優れた知恵と最先端の技術を包括的に統合した世界初のホリスティックサイトとなるでしょ

う。 

優れた専⾨門家が、建築家、エンジニア、弁護⼠士、医師、建築業者など、このプロジェクトを

実施するために必要なあらゆる分野で私たちをサポートしています。 

!
キプロスのアギアナパにある伝説の愛の橋 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6.1 - YogaCoinプラットフォームのアーキテクチャ 

YogaCoinは、すべてのチェックポイントで、この技術を使⽤用する製品またはその他のアイテ
ムがあるため、完全な技術的知識があって実装できます。ICOについては後のセクションで詳
細に議論しています。 

以下は、YogaCoinfsのプラットフォームエコシステムとの相互作⽤用に関する詳細です。 

★ 私たちは、iOSとAndroidの両⽅方について、アプリケーションYogaPayでYogaCoinのウォ
レットを起動します。 

★ 私たちの将来のヨガカードを通じて、Yogacoinがいずれクレジットカードで利利⽤用可能に
なる可能性があります。私たちは、エンドユーザーにこの利利益を提供するために、取り

組んでいる企業と議論しています。 

★ すべてのウェルネス関連市場の市場があり、⼈人々がYogaCoinを使って買い物できるよう
になります。私たちの優先事項は、モバイルウォレットを現在のオンラインショップ

www.letsbebio.comと統合することです。これは、後ですべてのサードパーティのウェ
ルネスセラーに開かれた市場に進化します。 

★ YogaCoinの⽀支払いを統合して主要電⼦子商取引ウェブサイトを作成し、パートナーの採⽤用
を容易易にするために、Wordpress Woo-commerce、Prestashop、Magentoなどの最も⼀一
般的に使⽤用される電⼦子商取引プラットフォーム⽤用のプラグインを開発しています。 

★ YogaCoinの⽀支払いを統合して主要電⼦子商取引ウェブサ
イトを作成し、パートナーの採⽤用を容易易にするために、

Wordpress Woo-commerce、Prestashop、Magentoな
どの最も⼀一般的に使⽤用される電⼦子商取引プラットフォー

ム⽤用のプラグインを開発しています。 

★ YogaPayモバイルアプリの機能は次のとおりです： 

- ウェルネスサービスのためにYogaCoinパートナーに⽀支
払う 

- EUR / USDでYogaCoinを購⼊入する 

- YogaCoinをEUR / USDとして売る 

- ウェルネス関連製品を購⼊入する 

- YogaCoinを受け⼊入れるパートナーを探す 
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YogaCoinの主な機能の1つは、トランザクションのすべての参加者にプラットフォームを透
明かつオープンで安全にし、取引コストとビジネスコストを削減し、購⼊入プロセスを簡素化

できるブロックチェーンテクノロジの使⽤用です。ブロックチェーンは、Cryptolistic リゾート
が提供する証明書を登録して偽造を防⽌止するためにも使⽤用されます。 

Yogacoinは、ヨガクラス、ヨガアクセサリー、ホリスティックトリートメント、バイオレス
トラン、他のパートナーサイト、割引を含んだ⽀支払い⼿手段です。これを実現するために、私

たちはヨガセンター、瞑想センター、フィットネスセンター、バイオショップやeコマース
ウェブサイトなどのウェルネス関連のビジネスと提携しています。 

スマートコントラクトは、官僚僚的⼿手続きの完全⾃自動化に寄与し、毎年年第1四半期にトークン所
有者に透明かつ⾃自動的に配当を分配する⼀一⽅方、分権化は取引プロセスのロジックを変更更し、

システムのすべてのユーザの利利益のための新しい基準を設定します。 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YogaCoinはERC223トークンです。YogaCoin⽤用に使⽤用しているトークンは、公開されて
いるEthereumブロックチェーンを使⽤用しています。我々は、ERC20標準の最新バージョ
ンであるERC223トークン標準を使⽤用します。ERC223はERC20で発⽣生するトランザク
ションの問題を処理理します。これによりトランザクションのロールバックが可能になり、

トークンがロックされずに保存されます。これは重要な進歩であり、ユーザーに必要な安

全性をすべて提供します[Michiel M. 2018] 。 19

パブリックブロックチェーンに関連付けられた体系的な転送料料を避けるため、パブリック

ブロックチェーンと同期化しているプライベートサイドチェーンにトランザクションを格

納しているので、信頼性の⾼高いEthereumブロックチェーンにあっても迅速に⽀支払いが可
能です。 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6.2 -Cryptolisticリゾートの建築 

キプロスの美しい島に分散されたホリスティックリゾートを建設しています。ヨガと瞑想学

校、アーユルヴェーダ⾃自然療法センター、アーユルヴェーダ科学学校、フィットネスセン

ター、ジム、スイミングプール、ミニウォーターパーク、スパ、アーユルヴェーダトリート

メント、マッサージ、ベジタリアンの美しい状態を誇るヨーロッパ⼤大陸＆ビーガンアーユル

ヴェーディックレストラン、すべて1か所にあります。 

地球上で最も天国に近い場所に類類似のセンターを展開する前に、キプロスでホリスティック

リゾートを構築するための最初のステップとなります。 

私たちは、ヨガと瞑想について経験豊富な教師による12種類類のヨガフォームを教えていきま
す。インドのチベットとネパールで訓練された著名な⼈人々が、瞑想コースを提供する予定で

す。 

�  

Cryptolisticリゾートアーキテクチャの概要 

ヨガと瞑想の静穏さを学び、体験するためには、ヨーロッパで同じ経験をすることができる

ため、インドに⾏行行く必要はありません。ホリスティックワールドのディズニーランドと呼ぶ

ホリスティックリゾートでリラックスしてお過ごしください。 

ヨガ、瞑想、武道、セラピー、⾳音楽、舞踊、料料理理に関するその他のクラスのコースを習得で

きます。1⽇日のパスを購⼊入して、探索したいパスに応じてエリアの⼀一部または全部にアクセス
したり、⼼心を落ち着かせたりすることもできます。ストレスの多い⽇日の後に平和を体験して

ください。私たちの⽣生活の中でストレスがあるので、救済が必要です。 
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コンポーネント サーフェス 説明

Tantra 研究⼤大学 200 m2 練習が⾏行行われる2つの部屋がありますが、残りの部
分はその練習を教える場所として使⽤用できます。

図書館とオフィス 500 m2 図書館とオフィスは、仕事をしたい⼈人（共有オ

フィス）と勉勉強したい⼈人のためのものです。

レストラン 500 m2 ベジタリアン・レストランには、あらゆる種類類の

ベジタリアン料料理理、地元のバイオ栽培による清潔

で健康な⾃自然⻝⾷食品が含まれています。

宿泊施設（120室） 3500 m2 シングルルーム80室、ダブルルーム40室。すべて
の客室には、内装のバスルーム、バスタブ、独⽴立

したエアコン、バルコニー、共⽤用スペースがあり

ます。

⾃自然の池 500 m2 ⾃自然の平穏を楽しむ⼈人々、動物、様々な⽣生き物を

援助しながら、⾃自然の⽣生態系全体を提供します。

レセプション＆待合室 500 m2 訪問者を温かく歓迎し、それらを適切な場所にリ

ダイレクトするために、リゾートに⼊入ったときの

最初の建物。

駐⾞車車場 4500 m2 ⼀一般のための⼤大規模なサイトであり、⾃自動⾞車車の利利

⽤用を制限しているため、訪問者⽤用のバッテリー式

のカーサービスもあります。
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コンポーネント サーフェス 説明

主瞑想ホール 500 m2 ホールは⼗十分に換気され、環境に優しく、緑の公

園が広がり、最⾼高の建築家によって作られなけれ

ばならない。 

これらのホールは、技術的に先進的な場所だけで

なく、古代の霊的な中⼼心のように⾒見見えます。世界

中の教師が、⼩小さなホールを使うことができま

す。

⼩小さい瞑想ホール

（x2）

100 m2

メインヨガホール 500 m2

⼩小さいヨガホール

（x2）

100 m2

アーユルヴェーダ・ナ

チュラル・セラピー・

センター

500 m2 アーユルヴェーダ・マッサージ＆オルタナティ

ブ・ヒーリング・センターは、最先端のインフラ

ストラクチャーを備えています。

バイオ栽培 4500 m2 私たちの調査によれば、私たちは、バイオ⻝⾷食品⽂文

化のコンセプトのために1エーカーの⼟土地⾯面積しか
必要としないことを分析しました。これは、セン

ターのすべてのニーズに⼗十分であり、市場として

も活⽤用されます。

ぶどう畑 9000 m2 年年間5000本の有機ワインを⽣生産するのに⼗十分で
す。
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コンポーネント サーフェス 説明

公園 10000 m2 緑、植⽣生、⾃自然の感触を与える花がいっぱいの⼤大

きな公園。

ショップ 500 m2 リゾート内には、利利益のために作られたものでは

なく、あなたの経験を向上させる豊かな製品を販

売する様々なショップがあります。

ジム＆マーシャルアー

ツセンター

300 m2 最新のマシンと、Crossfit、TRX、Martial Arts、Zumba 
danceなどのトレーニングに必要なすべてのインフ
ラストラクチャを備えた最先端のジム＆エアロビ

クススペース。

Sacred Dance Discotheque 200 m2 ⼈人々を穏やかに感じさせ、霊的な⼒力力で活⼒力力を与え

る。⾳音楽とダンスは信頼できる治癒⼒力力として働い

ています。

スタッフ⽤用の住宅

（x5）

200 m2 これらはリゾートのために働く⼈人々をホストする

ための家屋です。
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�  

リゾートの建設はロードマップに沿って進めるために3つの異異なる段階で⾏行行われます: 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コンポーネント サーフェス 説明

スイミングプール＆

ウォーターパーク

2700 m2 健康習慣には毎⽇日のエクササイズが含まれ、

ウォーターパークでの⽔水泳は最⾼高の選択肢と楽し

さを提供します。

⽂文化センター 1000 m2 ⽂文化センターは世界各地の⼈人々との相互理理解を⽬目

的としています。ここでは、ダンス、歌、会議、

劇場、または映画の映写が⾏行行われます。
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6.3 -キプロス島が最初のCryptolisticリゾートをホストする理理由 

好ましい場所としてキプロスを選択する理理由は、⼀一年年を通して快適な天気のためだけではあ

りません。平和で静かな場所で、2016年年には記録的な318万⼈人の観光客が集まりました。観
光収⼊入は3倍に増え、2030年年には200億ドルの新規投資を獲得することが予想されます。医療
とウェルネスの観光業は、技術⾰革新的な環境で⾼高品質な⺠民間医療の世界的評価が⾼高いことか

ら、前例例のない成⻑⾧長を経験しています[キプロスプロフィール2017] 。 20

世界で最も古いワイン⽣生産国であるキプロスには、多くのユネスコの遺産があり、ギリシャ

神話、特にアフロディーテ、愛、美、喜びの⼥女女神に関連しています。英語を話す国は、

Yogacoinのプロジェクトをキックスタートさせるのに理理想的な場所です。⾃自然環境、平和な
⾃自然、⽇日差しと美しい⻘青いビーチが340⽇日期待でき、キプロスはYogaCoinプロジェクトの⽴立
ち上げに最適な⾃自然豊かな国です。欧州連合（EU）の年年間報告書には、99.1％を超えて⽔水質
が素晴らしい28カ国のうち、泳ぐために最適な浜の数が最も多い場所としてキプロスが記載
されている。 

キプロスでこのプロジェクトを⾏行行う主な理理由は次のとおりです。 

★ 適切な太陽光と緑のエネルギーにぴったりな通常の⾵風 

★ 海海、⾃自然、⼭山、川の美しい⾵風景 

★ 英語圏環境 

★ すべてのインフラストラクチャを提供するダイナミックなビジネス環境 

★ 規制と税制に関して⾼高度に暗号通貨に優しい国 

★ 世界各地から簡単にアクセス可能 

★ 次の年年における観光の優れた成⻑⾧長の可能性 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異異なる国からのキプロスへの⾶飛⾏行行時間 

�

沿岸の気温（パポスの平均気温） 

出発空港 所要時間

Jerusalem 1 - 2 時間

Athena 2 - 3 時間

Berlin 3 - 4 時間

Roma 3 - 4 時間

Budapest 3 - 4 時間

Paris 4 - 5 時間

London 4 - 5 時間

Madrid 4 - 5 時間

Moscow 4 - 5 時間

New York 12 - 15 時間

San Francisco 15 - 20 時間
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�  

内陸の気温（ニコシアの平均気温） 

�  

キプロスの海海と浜の景⾊色 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�

冬のスポーツをすることができるTroodos⼭山脈 

�  

アドニスバス、パフォス、キプロスの近くの観光客のための有名な場所 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7 - ICOの詳細 
パブリックイニシャルコインオファーリングは2019年年第1四半期に開始する予定です。その
前に、2018年年第3四半期にプライベートセールを開始します。 

7.1 - トークンの割り当て 

トークンの⻑⾧長い名前 YogaCoin

トークンの短い名前 YOGI

循環供給 1億トークン

プライベートセールで利利⽤用可能 2,000万のトークンが0.25ドル

パブリックセール（プレICO）で利利⽤用可能 1,000万トークンが0.35ドル

パブリックセール（ICO）で利利⽤用可能 3,000万トークンが0.55ドル

プライベートセールのハードキャップ 500万ドル

パブリックセール⽤用のハードキャップ 2,000万ドル
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7.2 - 資⾦金金のロックアップ 

すべての資⾦金金は、このプログラムに従うエスクロー⼝口座にロックされます： 

★ チーム：ICOの6ヶ⽉月後、3ヶ⽉月ごとに12.5％ 

★ 顧問：ICOで20％、3ヶ⽉月後に40％、6ヶ⽉月後に40％ 

★ 預⾦金金準備：ICO後1年年 

YogaCoinトークンの販売中に暗号通貨で寄付されたすべての資⾦金金は、マルチシグのウォ
レットでエスクローで保持されます。Acintya Global Holdings SASは、現在検討中の法
律律事務所であり、キーを抱えています。マルチサインエスクローウォレットは、資⾦金金を移

動するために3つの署名を必要とします。1つはサードパーティのリーガルから、もう1つ
はAcintya Global Holdings SASからです。 

エスクロー契約書に記載されている条件を履履⾏行行することにより、資⾦金金を移動することが可

能になります。その場合、エスクローエージェントとAcintya Global Holdings SASは、
YogaCoinトークンの売却代⾦金金を解放します。 

7.3 -プライベートセールからの収⼊入の使⽤用 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7.4 - パブリックセールからの収⼊入の使⽤用 

7.5 - 利利益分配 

トークンはトークンホルダーに年年間配当を与え、これは⽣生成される利利益の60％に相当しま
す。ビジネスが⽣生み出す収益は、スマートコントラクトを通じてYogaCoinトークンを介して
トークン所有者間で共有されます。 
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1年年に1回、期限までにウォレットにトークンを持っているすべてのトークン所有者は、毎年年
第1四半期に配当⾦金金を受け取ることになります。潜在性の⾼高い地域の不不動産資産と既に稼働し
ている電⼦子商取引ビジネスによってバックアップされるため、リスクフリーの投資です。 

7.6 - 投資のメリット 

YogaCoinに投資する主な理理由は次のとおりです: 

安全で着実に成⻑⾧長しているウェルネス市場では、毎年年、配当や不不動産の売り上げ、⾼高

い成⻑⾧長性を持つビジネスのもとで毎年年お⾦金金を稼ぎます。 

YogaCoinを使⽤用してリゾート内で⽀支払いを選択するすべての⼈人に⼤大きな割引があり
ます。トークンは、世界中の多くのパートナーとの割引を受け取るために使⽤用できま

す。間もなく、どんな店でも、パートナーではないベンダーであっても、トークンを

クレジットカードで使⽤用することが可能になります（変換はローカルの通貨で⾃自動的

に⾏行行われます）。 

このプロジェクトにおける主要な決定は、⺠民主的な形でトークン所有者からの投票の

後にのみ⾏行行われる。透明性を維持するために、ブロックチェーンに保存された監査結

果の公表が⾏行行われます。 

リゾートの⼊入場券をブロックチェーンに保管していますので、利利益を⽣生み出す⽅方法を

知っている投資家の間で信頼関係を築くことができます。予約はウェブサイトまたは

モバイルアプリを通じて⾏行行われます。 

私たちは、現⾦金金で⽀支払いを受けるたびに、体系的にYogaCoinに変換します。これは
YogaCoinの需要を増やし、価格を安定して常に需要に保ちます。 

素⼈人でもQRコードまたはNFC技術を使⽤用してウォレットからウォレットに簡単に⽀支
払うために、AndroidとiOSアプリケーションが開始されます。主要な電⼦子商取引プ
ラットフォーム向けの⽀支払いをYogaCoinと統合するためのプラグインが開発されま
す。 

このプロジェクトにおける主要な決定は、⺠民主的な形でトークン所有者からの投票の

後にのみ⾏行行われる。透明性を維持するために、ブロックチェーンに保存された監査結

果の公表が⾏行行われます。 

リゾートの⼊入場券をブロックチェーンに保管していますので、利利益を⽣生み出す⽅方法を

知っている投資家の間で信頼関係を築くことができます。予約はウェブサイトまたは

モバイルアプリから⾏行行われます。 
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私たちは、現⾦金金で⽀支払いを受けるたびに、体系的にYogaCoinに変換します。これは
YogaCoinの需要を増やし、価格を安定して常に需要に保ちます。 

素⼈人でもQRコードまたはNFC技術を使⽤用してウォレットからウォレットに簡単に⽀支
払うために、AndroidとiOSアプリケーションが開始されます。主要な電⼦子商取引プ
ラットフォーム向けの⽀支払いをYogaCoinと統合するためのプラグインが開発されま
す。 

Cryptolistic リゾートは、グリーンエネルギーの最新テクノロジーを使⽤用し促進し、
持続可能な開発を⽀支援する100％環境配慮型プロジェクトです。 

YogaCoinエコシステムのもう⼀一つの収益源となるフランスでのワイン造りの世界的
な専⾨門家のガイドラインに従って、最⾼高品質のオーガニックワインを⽣生産するための

ブランディングを持つ完全に有機的なブドウ園があり、価値とブランドを⾼高めるでしょ

う。したがって、ユーザーの配当も上がります。 

今後の開発では、世界中で新しいリゾートが計画されています。また、YogaCoinが
主要な⽀支払い⼿手段である市場では、余分な収益とビジネス拡⼤大の機会が提供されます。
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8 - ビジネスモデル 
キプロスはタックスヘイブンであり、また暗号通貨に優しい国です。キプロスに会社を登録

するのは問題なく、税⾦金金は約12.5％で他の国に⽐比べて⼩小規模です。暗号通貨に関連する価値
に対する税⾦金金は0％と低く、税の避難所だけでなく暗号天国にもなります。 

8.1 - 費⽤用 

ほとんどのスタッフはボランティアであり、私たち⾃自身が成⻑⾧長し、リゾート内の宿泊施設を

提供するだけの費⽤用です。フルタイムの従業員の中には、給与を⽀支払うものがあります。私

たちは⼟土地や建物を購⼊入しているので、家賃はありません。 

リゾートに関連する費⽤用は次のようになっています： 

★ ⽔水と公共料料⾦金金。 

★ 太陽光パネルおよび建物の維持費 

★ フルタイムの従業員。 

★ マーケティング、プロモーション活動、広告。 

★ ITコスト（保守、ハードウェア、ホスティング、ライセンス）。 

8.2 - 収益源（最初の5年年間） 

安定した堅牢なビジネスモデルを提供するために、さまざまな⽅方法で収益を上げています。

当社の利利益⾒見見積もりは、リゾート運営の最初の5年年間です。 

訪問者のプログラムの料料⾦金金には、⻝⾷食事、宿泊施設、トレーニング、学習資料料、滞在中の公園

へのアクセスが含まれます。料料⾦金金は、住居（シェアルーム、ダブルルーム、シングルルーム）

によって異異なる場合があります。 

⼈人々はユーロで⽀支払うことができますが、YogaCoinユーザーに対しては10％の割引がありま
す。 

推定総費⽤用は以下のとおりです。 

160万ドル/年年
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ビジネス収⼊入源： 

★ 200時間ヨガ講師養成コース1回 
年年間3⼈人、バッチあたり100⼈人、1⼈人あたり3,500ドル 

★ 200時間瞑想教師養成コース1回 
年年間3⼈人、バッチあたり100⼈人、1⼈人あたり2,300ドル 

★ 3週間の集中アーユルヴェーダコース 
年年間2⼈人、バッチあたり50⼈人、1⼈人あたり2,300ドル 

★ ビジタープログラム 
1⽇日あたり1⼈人あたり$ 175 

★ 1⽇日パス 
1⼈人あたり1⽇日30ドル（⼊入場⽤用）/ 1⽇日あたり平均15ドル 

★ アーユルヴェーダ⾃自然療法センターの治療、相談、マッサージ 
料料⾦金金は治療法によって異異なります 

★ テントでのホスティング 
1⽇日30ドル 

★ 祭り 
1年年に2回、1000⼈人が5⽇日間、1⽇日25ドル 

★ 商店 
1⼈人あたりの1⽇日平均$ 3の⽀支出 

★ オンラインショップとYogaCoinアプリ 

★ 観光（観光地、ビーチ、または⼭山を訪れる島の周りを回る）1⼈人あたり120ドル（年年間
5000⼈人分） 

★ リゾート内のブランドからの広告 

★ ⻝⾷食品を提供するブランドによるレストランの⼀一部のレンタル 

★ 既存のwww.letsbebio.com について、2020年年に進化するEコマースのWebサイト、ウェ
ルネス専⽤用の分散型市場D-WellMarket 

すべての活動からの年年当たりの推定総収⼊入：720万ドル/年年 

すべての経費と税⾦金金を⽀支払った後の純利利益の合計：410万ドル/年年
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8.2 - 追加の収⼊入源（5年年後） 

★ 同じモデルを複製することによって世界中の新しいCryptolisticリゾートの建設を拡⼤大 

★ 有機ワイン（ブドウ栽培と最初の⽣生産の間の5年年のギャップ）5000本/年年、1本20ドル 

★ 航空会社、運送会社、地⽅方観光企業との提携関係 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9 - ロードマップ 
私たちのチームは、次のロードマップを尊重し、常に質に重点を置いて、YogaCoinプロジェ
クトを段階的に実施できるようにすることを約束します。 

2017年年7⽉月 

企業財団 
フランスパリのブールラ・レインに本社を置くフランス法に基づくAcintya Global 
Holdings SASの設⽴立 

オーガニック⻝⾷食品事業の⽴立ち上げ 
www.letsbebio.comの⽴立ち上げにより、認定オーガニック⻝⾷食品の輸⼊入業者および再販業者
（B2BおよびB2C）としての業務を開始 

Q4 2017 

YogaCoinプロジェクトのコアチームの形成 
プロジェクトのブレーンストーミング 

コアチームの拡⼤大 
ヨガ、ホリスティック＆不不動産業界の専⾨門家の包含 

最初の利利益 
オーガニック⻝⾷食品事業は、第1四半期の利利益を記録 

Q1-Q2 2018 

YogaCoinプロジェクトの定義 

市場調査 

ホワイトペーパー第1ドラフトの発表 

Q3 2018 

http://www.letsbebio.com
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ホワイトペーパーの最初の公開版の発⾏行行 

YogaCoinの使⽤用のためのパートナーシップ 
ギリシャ、フランス、ハンガリーでサービスを提供する新しい⽅方法としてYogaCoinを使
⽤用している55のヨガセンターと契約を結びました 

ICOウェブサイトの⽴立ち上げ 

2019年年7⽉月 

プライベートセールの開始 
YogaCoinトークンの機関投資家向けの⾼高純資産売却 

パートナーシップの拡⼤大 
フランス、オーストリア、ギリシャ、ハンガリー全体への拡⼤大 

Q1 2019 

ワーキングリゾート - 既製のCryptolistic リゾート 1.0の購⼊入 
プライベートセールの収⼊入から、すでに建てられたリゾートを購⼊入し、レストランの請求

からルームのレンタルやホリスティックコースまでブロックチェーン技術を駆使した最初

のリゾートへの転換。YogaCoinは10％割引ですべてのサービスの⽀支払い⽅方法です。 

公開されたCryptolistic リゾート 1.0のオープン 

⼟土地の購⼊入 - 将来のCryptolistic リゾート 2.0のため 
すべてのホリスティック・ソリューションを1か所に収容するCryptolistic リゾートを構築
するために、空き地が新たに開発されます 

Android＆iOS向けのYogaCoinモバイルアプリMVPの発売 

プレICO＆ICOの⽴立ち上げ 

⻄西ヨーロッパおよび中欧におけるパートナーシップの拡⼤大 

YogaCoinトークンの流通と取引所上場 

Q3 2019 

建築許可証と免許証 
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Cryptolistic リゾート 2.0の建設に必要な建築許可証とライセンスを申請する 

Android＆iOS⽤用の最終的なYogaCoinウォレットをローンチする 

欧州全体へのパートナーシップ拡⼤大 

北北⽶米へのパートナーシップの拡⼤大 

トークンリストの拡張 
少なくとも3つの取引所のトークンのリスティング 

Q1 2020 

2019年年の第1回配当⾦金金の配当 
最初の配当は、Cryptolistic リゾート 1.0＆既存のオーガニックフード事業（B2B＆B2C）
によって⽣生み出された利利益の60％に相当するすべてのトークンホルダーに分配されます。 

Q1-Q2 2020 

D-WellMarketの⽴立ち上げ 
ウェルネス＆ホリスティック商品を売買する分散型市場 

Q3-Q4 2020 

Cryptolisticリゾート2.0の建設 
フェーズ1の完了了 

アジアへのパートナーシップ拡⼤大 

Q1 2021 

2020年年の配当 
配当は、Cryptolistic リゾート 1.0、D-WellMarket＆既存のオーガニックフード事業（B2B
＆B2C）によって⽣生成された利利益の60％に相当するすべてのトークン所有者に配賦されま
す。 



�42WHITE PAPER

Q1-Q2 2021 

Cryptolisticリゾート2.0の建設 
フェーズ2の完了了 

Q3-Q4 2021 

Cryptolisticリゾート2.0の建設 
フェーズ3の完了了 

Q1 2022 

新しく建てられたCryptolistic リゾート 2.0のグランドオープニング 

Q1 2022 

2021年年の配当 
配当は、Cryptolistic リゾート 1.0、D-WellMarket＆既存のオーガニックフード事業（B2B
＆B2C）によって⽣生成された利利益の60％に相当するすべてのトークン所有者に配賦されま
す。 

Q1 2023 

2022年年の配当 
配当は、Cryptolistic リゾート 2.0、Cryptolistic リゾート 1.0、D-WellMarket＆既存のオー
ガニックフード事業（B2B＆B2C）によって⽣生成された利利益の60％に相当するすべての
トークン所有者に分配されます。 

2023+ 

世界の他の地域におけるCryptolisticリゾートの建設による拡⼤大 

有機ワインの⽣生産 

航空会社、運送会社、地元の観光会社との提携関係 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10 - チーム 
10.1 - コアチーム 

Guruprasad Venkatesha - 最⾼高経営責任者 

Guruprasad Venkateshaは、1986年年11⽉月14⽇日、インドの
Bangaloreで⽣生まれ、現在ハンガリーに住んでいます。Ramaiah 
Institute of Technologyでインダストリアルエンジニアリングを
学び、ファイナンスとマーケティングの上級コースを修了了した

後、彼の起業家の旅は、その時点で23⼈人の従業員会社であった
インドのSharegiants Wealth Advisors Pvt Ltdという名前で投資
管理理およびアドバイザリー会社を設⽴立したときから始まり、現

在でも共同設⽴立者であるが、Guruprasadはヨーロッパに移っ
た。彼は州の新聞でカバーされていた当時最も若いCEOとみな

されました。また、ボッシュはエンジニアリング・ディグリーを修了了した後、投資アナリス

トとしてモルガン・スタンレーに勤勤務しました。 

Guruprasadは、暗号化ヘッジファンドマネージャーであり、Bitcoin、Ethereum＆IOTAの初
期投資家である、パリに本拠を置くFinTech創業者の共同設⽴立者＆CEO、シリアル起業家で
す。彼は成功したトレーディング＆インベストメントのための10のユニークな戦略略を発明し
ました。彼は、グローバルエクイティおよびコモディティ、ビジネス管理理およびマネジメン

トにおける基礎技術アナリストの15年年以上の経験を蓄積しています。 

彼はAcintya Global Holdings SASの共同創設者兼CEOです。彼は顧客は王様という哲学を信
じています。彼はヨガ、旅⾏行行、テクノロジーに対する情熱を持っています。彼は3歳からヨガ
＆瞑想を練習し、過去15年年間それを教えています。 

Erwan Rouzel - 最⾼高技術責任者 

Erwan Rouzelは1981年年9⽉月14⽇日にフランスで⽣生まれ、現在パリ
に住んでいます。彼はIMT Atlantique（ex-Télécom Bretagne）
からエンジニア（MSc）を卒業しました。2005年年にコンピュー
タサイエンスと⼈人⼯工知能を専攻し、その後、CentraleSupelecで
デジタル⼯工学の⾼高度マスター（ex-École Centrale Paris）を卒業
しました。パリ・セントラル・パリ）。 

IT、ソフトウェアエンジニア、コンサルタント、ソリューショ
ンアーキテクトとして15年年以上の経験を持ち、⼤大企業、スター
トアップ企業、起業家として働いています。彼の最近の⽴立場は

クレジットアグリコルフランス銀⾏行行のビッグデータアーキテクトでした。彼は以前ダッソー
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システムで働いており、Nokiaや、その他いくつかのスタートアップ企業が経験に含まれま
す。 

彼は幼い頃からコンピュータ愛好家であり、8歳で初めてのプログラムを開発し、以来数多く
のITアーキテクチャーを考えて実装してきました。RESTful API設計、スケーラブルなクラウ
ド対応アプリケーション、Web＆Mobile開発、優れた実践に関するバックエンドとフロント
エンドのためのオブジェクト指向プログラミング、Unix / Linuxシステム管理理（DevOps）の
優れた知識、ビジネスニーズの簡単なユーザーストーリーへの変換、アジャイル⼿手法、技術

的監督と国際的な状況におけるチームのリーダーシップ。彼は⼈人⼯工知能、ビッグデータの専

⾨門知識を著しく発展させ、テクニカルとビジネスの両⾯面から過去2年年間、ブロックチェーンの
技術を積極的に調査してきました。 

彼はAcintya Global Holdings SASの共同設⽴立者およびCTOであり、同社の技術ビジョン、
アーキテクチャ、および全体的なIT戦略略を提供しています。彼は他のフランスのスタートアッ
プ企業のコンサルタントであり、現在Fintechのスタートアップのための新銀⾏行行プロジェクト
で共同作業を⾏行行っています。このプロジェクトには、クレジットカードの⽣生産と、銀⾏行行送⾦金金

の作成、クレジットカードの管理理、および欧州の規制に基づくKYC / KYBのすべての処理理を可
能にする関連モバイルウォレットの開発が含まれます。 

エルワンは⼀一般的にヨガ、トラベル、テクノロジーに対する情熱を持っています。彼は過去

15年年間ヨガ＆瞑想を練習し、過去5年年間それを教えています。 

Julie Kelley -最⾼高財務責任者 

Julie Kelleyは1964年年7⽉月5⽇日に⽶米国で⽣生まれ、現在はギリシャの
アテネとニューヨークに住んでいました。彼⼥女女は30年年以上のビ
ジネス経験をテーブルにもたらします。成功したフロリダの会

計事務所とプロフェッショナル・雇⽤用者組織の両⽅方の所有者と

しての彼⼥女女の初期の挑戦は、彼⼥女女を不不動産投資に導いた。そし

て、彼⼥女女は最終的に1997年年にNYCで⾃自分の会社を共同設⽴立する
触媒となった設計と建設に対する愛を発⾒見見した。彼⼥女女は現在、

ニューヨーク市で最も有名な設計および建設会社の1つであるエ
アリアル・デザインの主席および共同設⽴立者であり、⼥女女性が所

有し、運営しているという特徴があります。 

ジュリーは⽣生涯に情熱を持ち、⾮非営利利の国際的な動物福祉組織を⾒見見つけて管理理しました。ギ

リシャのレスキューシェルターを⽀支援し、動物の福祉教育とスポーツ/クリエイティブ活動を
結びつける⼦子供のための教育イベントを組織しました。 これらの活動は、ペットとの親しみ
やすいデザインを特徴とする新しいエアリアルプロジェクトと同様に、地域的にもグローバ

ルにもつながる動物福祉APPの開発に影響を与えました。 

ジュリーは、彼⼥女女のビジネス研究に加えて、オルタナティブ・メディシンの学⼠士号を卒業し

たばかりで、未来を志し、より良いものに貢献するという厳密なビジネス⽬目標を組み込んだ



�45WHITE PAPER

プロジェクトに触発されています。この哲学は彼⼥女女の多くのプロジェクトにインスピレーショ

ンを与えたものです。 

彼⼥女女はAcintya Global Holdings SASのCFOであり、企業の財務管理理に豊富な経験を持ってい
ます。Julieは熱⼼心なテニス選⼿手でフィットネスマニアです。彼⼥女女はカラオケと創造的な探求
が⼤大好きです。彼⼥女女のスーパーヒーローとして何であるかと尋ねられたとき、彼⼥女女はディフェ

ンダーと答えました。彼⼥女女の現在のノンフィクションの作品は「⼒力力の原則：名誉の影響」で

す。 

Mikhail Shaldaev - チーフストラテジーオフィサー 

Mikhail Shaldaevは1989年年3⽉月11⽇日にモスクワで⽣生まれました。
ロシアのあと過去5年年間フランスに住み、現在ブラジルに住んで
います。家族の伝統に従って、彼は最初の外国語として6歳から
フランス語を学びました。彼はGubkin Oil and Gasの⼤大学で地
質学、地球物理理学、⽯石油⼯工学を学び、モスクワのVnIGNI科学機
関でアルバイトをして3年年⽬目の研究で彼のキャリアをスタートさ
せました。 

2011年年、彼は著名な⼤大⼿手⼤大⼿手企業が主催するフランスパリの優
秀な学⽣生のための戦略略と管理理プログラムであるTOTAL Summer 

SchoolのGubkin Universityの代表者に選ばれました。半年年後、リュエイユ=マルメゾンのIFP
スクールで教育を継続するためにフランスに移り、最後に2013年年に貯⽔水池地球科学と⼯工学の
修⼠士号を取得して卒業しました。2013年年以来、パリを拠点とする地質学者としてTOTAL SA
に勤勤務し、世界中のさまざまなプロジェクトを⾏行行っています。 

彼はAcintya Global Holdings SASのCSOであり、同社の全般的な戦略略の観点から洞洞察を与え
ています。 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Déborah Rouzel - ゼネラルマネージャー 

Déborah Rouzelは1973年年5⽉月27⽇日にフランスのノルマンディー
州カーンで⽣生まれました。彼⼥女女はルーアン⼤大学でアカウンティ

ングと事務局を勉勉強し、1995年年にエグゼクティブ・アシスタン
トに就任。⻑⾧長年年の経験を経て、彼⼥女女は2009年年にソーシャルワー
カーになり、ソーシャルワーカーとして国家卒業証書を取得し、

多くの⼈人々と働きました。 

彼⼥女女は卒業した2007年年から2014年年の間、社会的および治療的環
境の創造的活動を開発し、アートセラピーを学びました。彼⼥女女

は現在、コンサルティングルームのアートセラピストであり、

ヨーロッパでヨガの瞑想の伝統的な教えやインドの⽂文化を広めるために⾮非営利利団体のために

働いています。 

彼⼥女女はAcintya Global Holdings SASの共同設⽴立者であり総⽀支配⼈人です。彼⼥女女は製品や広報を
配布するための商業的側⾯面に取り組んでいます。 

Déborahはヨガ、アート、ネイチャー、トラベルに情熱を持っています。彼⼥女女は過去10年年間
ヨガ＆瞑想を練習し、過去2年年間それを教えています。彼⼥女女はまたメディアとしてアートを使
⽤用する代替セラピストです。 

10.2 - 顧問 

Joseph Rouzel - ⼼心理理学と精神分析の専⾨門家 

Joseph Rouzelは1949年年にフランスで⽣生まれました。彼は実
に、精神分析者であり、教師であり、多作な作家でもあります。

彼は、エコール・デ・ハウテ・エトゥーデス・エンサイエンス・

ソーシャルズで哲学と精神分析学の専⾨門分野の修⼠士号（DEA）
を取得しています。 

ソーシャル・メディコ分野では、彼の仕事や専⾨門書の記事がよ

く知られています。彼のスタンスは、社会的職業における⾏行行動

の倫倫理理に疑問を呈し、精神分析によって啓発された診療所の開

発を⽬目指すことです。彼は、恒久的なトレーニング、機関の要請、

テーマ、監督またはチームの規制に取り組んでいます。彼はシンポジウムに参加し、フラン

スや海海外でのリフレクション・デーを開催します。彼は、 ソーシャルワークの継続的な訓練
を提供し、社会およびメディコ社会制度における需要に取り組む、the European Institute 
Psychoanalysis and Social Work (Psychasoc)を創設しました。 

@ @

https://fr.wikipedia.org/wiki/Joseph_Rouzel
https://www.linkedin.com/in/joseph-rouzel-312bbb58/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Joseph_Rouzel
https://www.linkedin.com/in/joseph-rouzel-312bbb58/
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Joseph Rouzelは、22の書籍と数千点の記事を書いて出版し、精神分析とソーシャルワークの
分野で広く知られている専⾨門家です。 

彼はYogaCoinプロジェクトのために⼼心理理学、精神分析、芸術療法の教育部を計画しており、
Cryptolistic Resortsの⼼心理理学と精神分析の分野でヨーロッパとアメリカの専⾨門家を派遣するの
に役⽴立っています。 

Patrick Ducournau - ワインメーキング＆ビジネス戦略略のエキスパート 

Patrick Ducournauは1993年年にVivelysを設⽴立し 、2015年年に、ワ
イン業界の主要なフランス企業で、売上⾼高は1億7,000万ドルを
超えてOeneoに売却するまでCEOに就任していた。 当時、 
Vivelys は1,200万ドル以上の売上⾼高を持ち、世界的なブランド
として知られていました。今⽇日、彼はワイン業界のコンサルタ

ントとして、また、フォワードプランニングの専⾨門知識を持つ

スタートアップのビジネス戦略略にも携わっています。彼は過去

30年年の間に最も困難な条件で、新しいワインの⽣生産を設定した
り、既存のワインの⽣生産を最適化することについて世界中でア

ドバイスしてきました。 

Patrickは、 ワイン製造に使⽤用され、制御された⽅方法でワインに酸素を導⼊入する マイクロ酸素
供給プロセス を導⼊入しました。1991年年に開発され、Madiranの例例外的なタンニン系のブドウ
Tannatと協⼒力力して、このプロセスは1996年年の欧州委員会の認可を受け、現代のワイン造りで
使⽤用されました。今⽇日では、この技術はボルドー、⽶米国とチリを含む少なくとも11カ国で広
く採⽤用されています。 

彼はYogaCoinチームと経験を共有し、創業者とリーダーとして成功しています。彼はオーガ
ニックワインブランドの全⾯面的な実施を監督しており、世界中のワイン業界の有⼒力力なネット

ワークを展開しています。農業分野全体の専⾨門知識を通じて、彼は⾃自給⾃自⾜足の⽬目標を達成す

るためにCryptolistic Resortsのための有機栽培を設⽴立することについて助⾔言している。 

@ @

https://www.linkedin.com/in/patrick-ducournau-30aa37139/
https://en.wikipedia.org/wiki/Microoxygenation
https://www.linkedin.com/in/patrick-ducournau-30aa37139/
https://en.wikipedia.org/wiki/Microoxygenation
https://www.vivelys.com/en
https://en.wikipedia.org/wiki/Microoxygenation
https://en.wikipedia.org/wiki/Microoxygenation
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Mika de Brito - リードヨガ教師 

1997年年、Mika de Britoはパリで有名なマイムとアシュタンガヨ
ガのパイオニアであるBaptiste Marceauに会いました。この練
習において彼を紹介した。 2年年後、彼は R i c k O d u m s 
International Jazz Dance Centreで最初のクラスを⾏行行い、ニュー
ヨークとパリのプライベートティーチャーになりました。現在、

ネパール、インド、イスラエル、メキシコ、ブラジルに旅⾏行行し

ています。2002年年、彼はインドのスワミ、アランと出会い、共
にパリヨガを創造しています。彼は、⽶米国のヨガに関する講義

ツアーを並⾏行行して開始し、ミュージシャンMarco Princeと共同
で2010年年のヨガラボを開催しました。これはワイヤレスヘッドフォンを使⽤用したサウンドイ
モージョンです。 

彼の練習は、⼀一⽅方ではアシュタンガヨガ、インドスワミとの出会い、そしてインド、ヒマラ

ヤ、パリでの3年年間に影響されています。2011年年に彼をWoodstockでのトレーニングに招待
し、NYC（⽶米国）で⾃自宅で教えるSharon GannonとDavid Lifeによっても影響を受けていま
す。 

"ヨガ、100ポーズ、全哲学"という本の著者でもあり、ミュージシャンでもあり、ヨガをテー
マに世界中の旅⾏行行を提供しています。 

Dr. Shankar - リードアーユルヴェーダ教師 

Dr. Shankarは1978年年5⽉月10⽇日、インドのバンガロールで⽣生まれ
ました。彼はBangalore、VijayanagarのHospital＆Research 
CenterのSri Kalabyraveshwaraswamy Ayurvedic Medical 
CollegeのShalya Tantraの卒業研究を終えた准教授である。ま
た、BangaloreのIsta Ayurvedaのコンサルタント外科医でもあ
り、Ano-Rectalの治療に12年年以上の経験を有しています。 

彼は、Rajiv Gandhi保健科学⼤大学のアーユルヴェーダ医学＆外
科で学⼠士号を取得しています。彼はRGUHSのKarnatakaの

Shalya Tantraのポスト卒業⽣生です。彼は、Shalya TantraのPG研究部の⼤大学院⽣生を募集するた
めの承認されたガイドです。 

彼は、⽼老老⼈人科学、⽪皮膚の問題、直腸の異異常を専⾨門に扱っています。その他の特別な関⼼心事に

は、⾮非治癒性潰瘍の管理理、様々な状態を治療するためのリーチの雇⽤用の専⾨門家などがありま

す。彼は医療キャンプに積極的に参加し、貧しい⼈人々にサービスを提供しています。 

BangaloreのVijayanagar病院＆研究センターのSri Kalabyraveshwaraswamy Ayurvedic 
Medical CollegeのShalya Tantra部の准教授/講師を務めています。彼はアーユルヴェーダと健
康のさまざまな側⾯面について定期的に発表し、講義を続けています。彼は、⾮非定型状態の管

@@

https://www.facebook.com/pg/nastyogi/
http://www.mika-yoga.fr
http://www.mika-yoga.fr
https://www.facebook.com/pg/nastyogi/
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理理におけるNRHM計画の下で、乳児科のアーユルヴェーダ医師を訓練する際に著しい役割を
果たしてきました。 

Dr. Shankerは、本を読んで、記事を書いたり、教えたり、講義をしたり、⾳音楽を聞いたり、
旅⾏行行や冒険活動を楽しんでいます。 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